
健保ホームページへアクセスするとログイン画面が表示されますので、

被扶養者（配偶者）の方「初期登録手続を行う」をクリックしてください。

表示されたページで個人情報を入力後【問合せる】ボタンを押します。

画面が切り替わり、問合せ番号が表示されます。問い合わせ番号は控えておいてください。

個人用のIDと初期パスワードが発行されます。

※1 IDは変更できません。

※2 初期パスワードはログイン後

　 【アカウントサービス→パスワード変更】で変更できます。

取得したIDと初期パスワードを入力し、ログインしてください。
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